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KONTAKT

Swietokrzyska Spotdzielnia Mieszkaniowa
ul. Warszawska 155, 25-547 Kielce
godziny pracy: 700 - 1500

Dziat Ogoélny
Kierownik: 41 331-10-01 wew. 111
Biuro Obstugi: 41 331-42-69
41331-10-01 wew. 120i 126

Numery telefonéw:
godziny pracy: 700 - 1500

sekretariat: 41 331-10-01, 331-10-02, 331-78-17
fax: 41 331-92-23
e-mail: biuro@ssmkielce.pl

Sprawy cztonkowskie: 41 331-10-01 wew. 112
Sprawy odrebnej wlasnosci lokali: 41 331-10-01 wew. 111

Radca prawny
Dziat Gospodarki Nieruchomosciami pokdj nr 10, tel. 41 331-10-01 wew. 115
Kierownik: 41 331-10-01 wew. 102 wtorek 1130 - 1230 pigtek 1000 - 1100
Administratorzy: 41 331-10-01 wew. 121 123

Inspektorzy nadzoru: 41 331-10-01 wew. 122 i 127
Dyzur cztonka Rady Nadzorczej

pierwszy czwartek miesigca

. o w godz. 1600 — 1700
Ksiegowosc i Finanse

Gléwny Ksiegowy: 41 331-10-01 wew. 103
ksiegowosc: 41 331-10-01 wew. 116 Klub ,Uroczysko”
windykacja: 41 331-10-01 wew. 114 (wtorek 1100 — 1700) 41331-10-74, 606-119-228

NUMER KONTA BANKOWEGO

Getin Noble Bank S.A.
74 1560 0013 2353 6758 7000 0003

OGLOSZENIE

Swietokrzyska Spétdzielnia Mieszkaniowa w Kielcach
ul. Warszawska 155, 25-547 Kielce
posiada do sprzedania miejsce postojowe w garazu podziemnym w budynku przy
ul. Z. Natkowskiej 2A (oznaczone nr 46).
Podania w sprawie zakupu nalezy sktadac¢ w Biurze Obstugi Spétdzielni
ul. Warszawska 155, 25-547 Kielce.
Cena miejsca postojowego: 22 774,40 zt plus VAT.
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Z prac Rady Nadzorczej SSM

W biezagcym kwartale odbyty sie dwa posiedzenia
Rady Nadzorczej SSM - 22. pazdziernika i 26. listopa-
da (grudniowe posiedzenie odbedzie sie po przeka-
zaniu materiatéw do druku). Na wyzej wymienionych
posiedzeniach Rada przyjeta Sprawozdania Zarzadu
SSM: z realizacji planu gospodarczo-finansowego za
trzy kwartaty 2015 roku oraz z dziatalnosci spotecznej,
oswiatowej i kulturalnej za okres Il pétrocza 2014 roku
i | pétrocza b.r., ze szczegdlnym uwzglednieniem ilosci
uczestnikow w poszczegolnych zajeciach i imprezach.

Podczas omawianych dwéch spotkan Rada rozpa-
trzyta oraz podjeta decyzje w formie uchwat w naste-
pujacych sprawach:

1. Zmiany Regulaminu Zarzadu SSM w zwigzku
ze zmianami w Statucie.

2. Zmiany gospodarowania pomieszczeniami
dodatkowymi w zasobach $SSM.

3. Zatwierdzenie Schematu organizacyjnego
SSM na 2016 rok.

4. Programu dziatalnosci spotecznej, oswiatowej
i kulturalnej SSM na rok 2016.

5. Uporzadkowanie instalacji TV i Internetu.

6. Przyjecia w poczet Cztonkéw SSM i wykresle-
nia z cztonkostwa w Spoétdzielni.

7. Rozpatrzenie interwencji Cztonkéw i lokato-
réw SSM.

Ponadto Rada Nadzorcza po przyjeciu informa-
¢ji Zarzadu dotyczacej opomiarowania i rozliczenia
zuzycia wody w budynkach mieszkalnych SSM
zobowigzata Zarzad do opracowania harmonogramu
dziatah zmierzajacych do poprawy rozliczen i opomia-
rowania zuzycia wody oraz eksploatacji sieci wodocia-
gowej w budynkach mieszkalnych Spétdzielni na okres
od 2016 do 2017 roku, z wykorzystaniem dotychczaso-
wych wnioskéw przedstawionych przez Rade Nadzor-
cza, w tym jej Komisje, i przedstawienia go Radzie nie
pozniejnizdo koncalutego 2016 roku. Nastepnie za$ po
kazdym potroczu Zarzad przedstawi Radzie Nadzorczej
rozliczenie z wykonania dziatan objetych harmono-
gramem i ewentualne wnioski zmierzajace do jego
aktualizacji.

Rada Nadzorcza przyjeta tez informacje Zarzadu
dotyczace realizacji i planowanych dziatan w sprawach:

+ godzin pracy administracji Spétdzielni,

«  bezpieczenstwa lokatoréw  (wspdtpracy
z Policja i Straza Miejska),

«  poprawy funkcjonowania oswietlenia na tere-
nie SSM,

« sprzatania zanieczyszczen po zwierzetach.

Na listopadowym posiedzeniu Rady w zwigz-
ku ze zrzeczeniem sie mandatu Cztonka Rady

Nadzorczej przez p. Zdzistawa Piechockiego, kto-
ry petnit funkcje Przewodniczacego Rady Nadzor-
czej SSM, Rada wybrata nowego Przewodniczacego
p. Jerzego Mocko.

Przed nami ostatnie grudniowe posiedzenie
Rady Nadzorczej SSM, na ktérym m.in. Rada rozpa-
trzy wskazniki do planu zatrudnienia i funduszu pfac
na rok 2016, po zataczeniu przez Zarzad szczegdtowe-
go uzasadnienia i rozliczenia proponowanej kwoty.

A po nowym roku dyzury cztonkéw Rady Nadzorczej
w kazdy pierwszy czwartek miesigca od 16.00. do 17.00.
petni¢ beda:

7. stycznia — Czestaw Fafara,
4. lutego - Krzysztof Kowalewski
3. marca - Jerzy Mocko.

Na zakonczenie pragne jeszcze wszystkim Czton-
kom i Mieszkarncom ,Uroczyska” z okazji zblizajacych sie
Swiat, w imieniu Rady Nadzorczej zyczy¢ zdrowych, ro-
dzinnych i cieptych Swiat Bozego Narodzenia i Do Siego
Roku!

Z powazaniem,
Magdalena Smozewska-Wojcikiewicz
Zastepca Przewodniczqcego RN SSM

Ogtoszenie

W zwiazku z obowigzkiem przestrzegania przez
Swietokrzyska Spétdzielnie Mieszkaniowg przepi-
séw ustawy o ochronie danych osobowych, Spét-
dzielnia bedzie udziela¢ informacji objetych ochro-
na danych wytagcznie osobom uprawnionym.

Wobec powyzszego osoby, ktére zamierzaja
korzystac z informacji telefonicznej o danych chro-
nionych dotyczacych wtasnego lokalu, do ktérych
nalezag m.in.:

- wysokos$¢ czynszu,

- zadtuzenie na lokaluy,

- wynik rozliczenia wody i ciepfa,
- inne dane dotyczace lokalu,

powinny zgtosi¢ sie do Biura Obstugi Spétdzielni ce-
lem ustalenia hasta dostepu do informac;ji telefo-
nicznej.

Osoby, ktére chcg uzyska¢ ww. informacje oso-
biscie w siedzibie Spétdzielni, winny okaza¢ do-
wadd tozsamosci umozliwiajacy potwierdzenie ich
uprawnienia do informacji chronione;j.

Zarzad $SM
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Informacje dla Mieszkancow

* ¥ %
Nowy Przewodniczacy

W listopadzie br.
Przewodniczacy
Rady  Nadzorczej
Swietokrzyskiej
Spoétdzielni  Miesz-
kaniowej p. Zdzi-
staw Piechocki
zrzekt sie mandatu

Cztonka Rady Nad-
zorczej.

Rada w gtosowaniu
jawnym wybrafa
nowego Przewodni-
W czacego.

R Jednogtosnie funk-
cje te powierzono
p. Jerzemu Mocko,
ktéry do tej pory byt
Przewodniczacym
Komisji GZS.

W  kolejnym numerze Kwartalnika zaprezentujemy
wywiad z nowym Przewodniczacym Rady Nadzorczej
naszej Spétdzielni.

Jerzy Mocko

* ¥* ¥
Z prac Rad Nieruchomosci

W biezacym miesigcu odbyly sie zebrania Cztonkéw Rad
Nieruchomosci Swietokrzyskiej Spétdzielni Mieszkanio-
wej.
Gtéwnymi tematami obrad byta informacja Zarzadu SSM
nt. wykonania planu remontéw Nieruchomosci miesz-
kaniowych za 3 kwartaly 2015 roku, oraz informacja
dotyczaca wykonania planu kosztéw i przychodéw eks-
ploatacji czesci wspdlnych Nieruchomosci za 3 kwartaty
2015 roku. Cztonkowie Rad Nieruchomosci na odbytych
posiedzeniach zajmowali sie réwniez wstepnymi zatoze-
niami planu remontowego na 2016 rok.
* % %

Nie daj sie nabrac¢
.Nie przeczytatem, tylko od razu podpisatem...’] ,Komornik
wszedt mi na pensje, a do oddania mam prawie dwa razy
wiecej niz wzietam!’] ,Nie sptacitem jednej raty, potem dru-
giej. W koncu zajrzato mi w oczy widmo bankructwa” - to
fragmenty historii opisanych na stronie internetowej ko-
Iejnej odstona kampanii ,Nie daj sie nabrac. Sprawdz,
zanim podpiszesz!”.,
Akcja spoteczna ,Nie daj sie nabrac...” jest wspétorgani-
zowana przez siedem instytucji publicznych: Bankowy
Fundusz Gwarancyjny, Komisje Nadzoru Finansowego,
Ministerstwo Finanséw, Ministerstwo Sprawiedliwosci,
Narodowy Bank Polski, Policje oraz Urzad Ochrony Kon-
kurencji i Konsumentéw. Pierwsza odstona kampanii
miata miejsce w 2012 roku. Od tego czasu podejmowane
s cyklicznie rézne dziatania edukacyjne i informacyjne.
Nalezy pamietac, ze nawet niewielka pozyczka wzieta
na zakup wyprawki dla dziecka, mebli czy telewizora
moze skonczy¢ sie tragicznie. Podobne ludzkie drama-
ty nie raz bywaly w centrum zainteresowania mediow.
Oprécz opiséw historii inspirowanych prawdziwymi

losami oséb, ktére zdecydowaly sie na skorzystanie
z ,chwildwki” i ich zmagan z konsekwencjami tej decy-
Zji, na stronie internetowej kampanii dostepnej pod
adresem www.zanim-podpiszesz.pl mozna zapoznac sie
Z najwazniejszymi zasadami, ktérymi nalezy sie kiero-
wacé przy zawieraniu uméw finansowych. Dostepna
jest tam réwniez baza najwazniejszych pytan i odpo-
wiedzi przydatnych w podjeciu decyzji o zaciggnieciu
jakiejkolwiek pozyczki oraz kalkulator, ktéry pozwa-
lawyliczy¢ jej koszty. Przydatne i praktyczne informa-
cje znajda tam réwniez osoby juz zadtuzone - dla nich
przygotowany zostat specjalny poradnik zawierajacy
wiele cennych wskazéwek dotyczacych dziatan, jakie
moga podja¢, aby znalezé wyjscie z trudnej sytuacji,
w ktérej sie znalazly.

W ciggu ostatnich dwunastu miesiecy na skorzy-
stanie z ,chwiléwki” zdecydowato sie okoto 10 proc
Polakéw i az jedna czwarta z nich przyznata, ze
nie wie, co nalezy zrobi¢ przed podpisaniem umowy
finansowej.

OGLOSZENIE

Swietokrzyska Spétdzielnia Mieszkaniowa
ul. Warszawska 155, 25-547 Kielce
ogtasza:
PRZETARGI NIEOGRANICZONE NA:

R Najem lokalu uzytkowego o pow. 31 m?,
w pawilonie handlowym przy ul. Klonowej 54
w Kielcach.

Il. Najem lokalu uzytkowego o pow. 48 m2,
w pawilonie handlowym przy ul. Orkana 14
w Kielcach.

lll. Najem lokalu uzytkowego o pow. 93,43 m?,
w pawilonie handlowym przy ul. Warszawskiej
147 w Kielcach.

IV. Najem lokalu uzytkowego o pow. 140,33 m?,
w pawilonie handlowym przy ul. Warszawskiej
147 w Kielcach.

V. Najem lokalu uzytkowego o pow. 63 m?,
w pawilonie handlowym przy ul. Warszawskiej
155 w Kielcach.

VI. Dzierzawe gruntu u zbiegu ul. Warszawsklej
i Orkana w Kielcach o pow. 30 m?, pod lokali-

zacje nos$nika reklamowego.
Przystepujacy do przetargu zobowigzany jest: zapoznac

sie z warunkami przetargu oraz wpfaci¢ wadium w kwo-
cie odpowiednio: 6000 zt na | przetarg, 2000 zt na Il
przetarg, 4500 zt na Illl przetarg, 5500 z na IV prze-
targ, 4000 zi na V przetarg i 1500 zt na VI przetarg.
Wptaty wadium nalezy dokona¢ na konto nr:
741560 0013 2353 6758 7000 0003
w terminie do 28.12.2015 roku.
Oferty w zamknietych i opieczetowanych kopertach z dopi-
skiem odpowiednio: ,Lokal I, ,Lokal II", ,Lokal Ill"; ,,Lokal
IV, ,Lokal V”, lub ,Reklama”; nalezy sktada¢ w terminie do
28.12.2015r,, do godz. 14.30 w sekretariacie Spétdzielni.
Otwarcie ofert nastgpi w dniu 29.12.2015 r. o godz. 11.00
w siedzibie Spétdzielni.
Spétdzielni przystuguje prawo odwotania
swobodnego wyboru ofert, uniewaznienia przetargéw
bez podania przyczyn, badz zakonczenia przetargéw
bez wybrania ktérejkolwiek z ofert. Informacje w spra-
wach przetargébw mozna uzyska¢ w Dziale NG Spoétdziel-
ni, ul. Warszawska 155 lub tel. (41) 331 10 01 wew. 121.

przetargow,
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Swiadome kupowanie gazu
Gospodarstwa domowe coraz chetniej zmieniajg sprze-
dawce gazu — wynika z danych opublikowanych przez
Urzad Regulacji Energetyki. O ile pod koniec 2011 r,,
odnotowano tylko 4 takie przypadki, to na koniec lll kw.
br. odnotowano juz 21 tys. 953 zmian sprzedawcy gazu.
Mozliwos$¢ wybrania sobie firmy, od ktérej kupuje-
my gaz, czy energie daje nam zasada TPA (Third Party
Access) zawarta w prawie energetycznym. Dzieki niej
odbiorcy koncowi mogga indywidualnie korzysta¢ z sie-
ci lokalnego dostawcy, ktéry ma obowigzek dostarczy¢
im gaz lub energie kupione u dowolnego sprzedawcy.
Jak zauwa-
za URE, na
decyzje
0 zmianie
sprzedaw-
cy wplywa
kilka czyn-
nikéw; po
pierwsze
jest to sto-
pien Swia-
domosciklientéw iich motywacja do zmiany sprzedawcy,
po drugie - fatwos¢ dokonaniazmiany, czy tez liczba ofert
dostepnych na rynku.

Zdaniem URE na fakt, ze ostatnio nastgpit dynamicz-
ny wzrost zmian, moze wptywac to, ze na rynku po-
jawita sie grupa nowych sprzedawcéw, oraz wzrosta
ilos¢ kampanii reklamowych adresowanych do od-
biorcéw indywidualnych. W sumie zwieksza sie kon-
kurencja, a oferta staje sie coraz bardziej atrakcyjna.
Jak dodaje URE wazrost zainteresowania zmiang
sprzedawcy gazu widoczny jest tez w coraz wiek-
szej ilosci  zapytan  telefonicznych  kierowa-
nych do Punktu Informacyjnego dla Odbiorcéw
Energii i Paliw Gazowych - komorki dziatajacej
w strukturach URE.

Pamietac nalezy jednak, by zmiany dostawcy dokonywa¢
$wiadomie, tak aby potem nie zatowad¢. Dlatego tez na-
lezy bardzo uwaznie sprawdza¢ warunki proponowane
przez sprzedawcow, ktorzy kusza nas tariszymi rachun-
kami za gaz. Nie nalezy decyzji podejmowac pochop-

nie, bez wczesniejszej analizy proponowanych ofert.

* % ¥

BADZ CZUJNY SENIORZE!

Kradziez, na wnuczka”

Liczba tego rodzaju oszustw siega kilkunastu zdarzen
miesiecznie. Kwoty padajace tupem przestepcéw to
od kilkuset do nawet kilkudziesieciu tysiecy ztotych.
Pamietajmy, ze oszusci sa gotowi wykorzysta¢ réz-
ne sposoby, aby wkupi¢ sie w faski oszukiwanej
osoby. Aby unikna¢ takiego =zagrozenia, wystar-
czy pamieta¢ o zwyklych $rodkach ostroznosci.

Jak nie pasc ofiara oszustow:

badz ostrozny w kontaktach z nieznajomymi;

» nigdy nie przekazuj pieniedzy osobom, ktérych
nie znasz. Nie ufaj osobom, ktére
telefonicznie podaja sie za krewnych Ilub
ich przyjaciof;

» zawsze osobiscie potwierdzaj,prosbe o pomoc’,
kontaktujac sie z najblizszymi;

» wszelkie telefoniczne prosby o pomoc, groza utra-
tg pieniedzy. Przez telefon nie widzisz z kim roz-
mawiasz;

» gdy ktos dzwoni w takiej sprawie i pojawia sie

jakiekolwiek podejrzenie, ze to moze by¢ oszu-

stwo koniecznie powiadom policje, dzwoniac

pod darmowy numer interwencyjny 112 lub 997.

Jesli zdarzy sie, ze zadzwoni telefon i ktos w stuchaw-
ce powie, ze jest wnuczkiem potrzebujagcym pomocy
w postaci duzej gotéwki, a po pienigdze przyjedzie jego
kolega, nie wahaj sie i natychmiast zawiadom Policje.
Jest to jedyny sposdb, aby nie pas¢ ofiarg oszustow.

* ¥ %
Drozsze ogladanie

Krajowa Rada RadiofoniiiTelewizji wydata komunikat do-
tyczacy wysokosci optat za uzywanie odbiornikéw radio-
wychitelewizyjnych. Staw- o e m
ki te beda obowigzywaly EFEE- HEEE -=&
od 1 stycznia 2016 roku. m =
Opfata od 1 stycznia za
uzywanie odbiornika
radiowego rosnie o po-
nad 7% i bedzie wynosi¢:
7 z za miesiac,
13,60 zt za dwa miesigce, 20,15 zt za trzy mie-
sigce, 39,90 =za sze$¢ miesiecy, 75,60 za rok.
Z kolei opfata za uzywanie odbiornika telewizyjnego
i radiowego wzro$nie o ponad 6 procent i bedzie wy-
nosi¢: 22,70 zt za jeden miesiac, 44,05 zt za dwa mie-
sigce, 65,35 za trzy miesigce, 129,40 zt za sze$¢ miesie-
cy i 245,15 zt jezeli optacimy jednorazowo za caty rok.
Uzytkownik odbiornika zobowigzany jest do wnie-
sienia optaty do 25. dnia pierwszego miesigca okre-
su rozliczeniowego. Optaty na poczet 2016 roku
mozna whnie$¢ juz w biezacym roku, wedtug sta-
wek obowigzujagcych od 1 stycznia 2016 roku.
KRRIT przypomina réwniez, ze wnoszenie optat abona-
mentowych za uzywanie odbiornikéw radiofonicznych
i telewizyjnych jest obowigzkiem ustawowym,
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z ktérego nie zwalnia optacanie rachunkéw za korzy-
stanie z telewizji kablowej czy z satelitarnych platform
cyfrowych. Decyzje o nowych stawkach KRRiT ttumaczy
koniecznoscia zapewnienia stabilnosci finansowej me-
diom publicznymw obliczu coraznizszej$ciggalnosciabo-
namentu pochodzacego z biezgcych wptat od obywateli.

* ¥ %
Trudniej o kredyt, czyli rekomendacja S

Wazna zmiana dla wszystkich oséb zainteresowanych za-
kupem mieszkania. Od 1 stycznia 2016 roku zmienia sie
wysokos¢  wkta-
du  wiasnego. \
z obecnych
10% od stycznia
2016 roku ban- . =
ki bedg wyma-
ga¢ od swoich
klientéw  wkia- 3
du wlasnego
9
w wysokosci az
15%  wartosci
nieruchomo-
sci.  Natomiast
od 2017 roku
wielkos¢  jesz-
cze wzrosnie
aby docelo-
wo osiagnie¢ az 20%. Zmiana ta jest efektem nowe-
lizacji zapisow rekomendacji S, uchwalonych przez
Komisje Nadzoru Finansowego w czerwcu 2013 roku.
Instytucja ta juz w 2012 roku zapowiadata wprowa-
dzenie takich obostrzen. Maja one na celu zminima-
lizowac¢ ryzyko niesptacania zaciggnietych kredytéw.

Komplzks Dpiekunczy U Stopice
Ferala Chwasoiaska
Krria Winla 135 35 220 Staporkee
tel. G92 168 429
Wiojzwodzhwo Swietokrzvskic
e Ustepn e pl
e-mail: ustepriowEgrmalcom
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* ¥ %
Dyzury w SSM
Zarzad SSM informuje Mieszkancow
Osiedla, ze w siedzibie Spétdzielni dyzury petnia:
« Przedstawiciel Rady Nadzorczej SSM:
- w kazdy pierwszy czwartek miesigca, w godz. 16.00 -
17.00.
» Czlonkowie Rady Miasta Kielc:
- Pani Joanna Grzela - w kazdy pierwszy poniedziatek
miesigca, w godz. 16.00-17.00.
- Pan Dariusz Kozak — w kazdg pierwsza srode miesiaca,
od godz. 16.00 do godz. 17.00.

* ¥ ¥

Za darmo ODDAM - PRZYJME

Jezeli maja Panstwo niepotrzebne juz, ale jeszcze nada-
jace sie do uzytku: meble, sprawny sprzet elektroniczny
(np. odkurzacz, telewizor, mikser itp.), ktory szkoda wy-
rzuca¢, ale nie wiedzg Panstwo co z nim zrobi¢, mamy
propozycje.. Mozna go przekaza¢ za naszym po-
$rednictwem innym osobom z Osiedla, ktére po-
trzebujg taki sprzet, czy meble. Na famach Ma-
gazynu ,Nasze Uroczysko’, jak réwniez na stronie
internetowej Spoétdzielni www.ssmkielce.pl w zaktadce
ODDAM-PRZYJME, umieszczamy Panistwa ogtoszenia.
Informacje mozna przekazywa¢ droga elektroniczna
na adres mailowy m.cugowski@ssmkielce.pl, lub skta-
da¢ osobiscie w Biurze Obstugi SSM, mieszczacym
sie w budynku Spétdzielni przy ul. Warszawskiej 155.

ODDAM

Meble kuchenne.
Tel. kont. 731-215-786

oprac. M. Cugowski
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Czad! Jak unikna¢ zatrucia?

Skad sie bierze czad
i dlaczego jest tak niebezpieczny?

Tlenek wegla potocznie zwany czadem jest gazem
silnie trujagcym, bezbarwnym i bezwonnym, nieco lzej-
szym od powietrza, co powoduje, ze tatwo sie z nim
miesza i w nim rozprzestrzenia. Powstaje w wyniku nie-
petnego spalania wielu paliw m.in.: drewna, oleju, gazu,
benzyny, nafty, propanu, wegla, ropy, spowodowanego
brakiem odpowiedniej ilosci tlenu, niezbednej do zu-
petnego spalania. Moze to wynika¢ z braku doptywu
$wiezego (zewnetrznego) powietrza do urzadzenia,
w ktérym nastepuje spalanie albo z powodu zanieczysz-
czenia, zuzycia lub ztej regulacji palnika gazowego. Jest
to szczegodlnie grozne w mieszkaniach, w ktérych okna
sq szczelnie zamkniete lub uszczelnione na zime. Czad
powstaje takze czesto w czasie pozaru. Niebezpieczen-
stwo zaczadzenia wynika z faktu, ze tlenek wegla jest
gazem niewyczuwalnym dla czlowieka. Dostaje sie do
organizmu przez uktad oddechowy, a nastepnie jest
wchtaniany do krwioobiegu. W uktadzie oddechowym
czlowieka tlenek wegla wigze sie z hemoglobing 210
razy szybciej niz tlen!, blokujac doptyw tlenu do orga-
nizmu. Stwarza to powazne zagrozenie dla zdrowia i zy-
cia cztowieka. Uniemozliwia prawidlowe rozprowadza-
nie tlenu we krwi i powoduje uszkodzenia mézgu oraz
innych narzadéw Nastepstwem ostrego zatrucia moze
by¢ nieodwracalne uszkodzenie osrodkowego ukfadu
nerwowego, niewydolnos¢ wiencowa i zawat a nawet
Smierc.

Pamietaj aby:

uchyli¢ okno w mieszkaniu, gdy korzystasz z jakie-
gokolwiek zrodta ognia,

nie zastania¢ kratek wentylacyjnych i otworéw na-
wiewnych,

przy instalacji urzadzen i systemdéw grzewczych
korzystaj z ustug wykwalifikowanej osoby,
uzytkowac sprawne techniczne urzadzenia, w kto-
rych odbywa sie proces spalania zgodnie z in-
strukcjg producenta: kontrolowac¢ stan techniczny
urzadzen grzewczych,

stosowac urzadzenia posiadajace stosowne dopusz-
czenia w zakresie wprowadzenia do obrotu,

w przypadku wymiany okien na nowe, sprawdzi¢
poprawnos¢ dziatania wentylacji, poniewaz nowe
okna s3 najczesciej o wiele bardziej szczelne
w stosunku do wczeséniej stosowanych w budynku
i moga pogarszac wentylacje,

systematycznie sprawdzac cigg powietrza, np. po-
przez przyktadanie kartki papieru do otworu, badz
kratki wentylacyjnej; jesdli nic nie zaktéca wentyla-
¢ji, kartka powinna przywrze¢ do wyzej wspo-
mnianego otworu lub kratki,

czesto wietrzy¢ pomieszczenie, w ktérych odby-
wa sie proces spalania (kuchnie, tazienki wyposa-
zone w termy gazowe), a najlepiej zapewni¢, na-
wet niewielkie, rozszczelnienie okien,

rozmiesci¢ czujniki tlenku wegla w czesci domu,
w ktorej sypia twoja rodzina. Dla zwigkszenia bez-
pieczenstwa, dodatkowe czujniki warto umiesci¢
w kazdym pomieszczeniu,

* nie zostawia¢ samochodu w garazu na zapalonym
silniku, nawet jezeli drzwi do garazu pozostaja
otwarte,

» nie bagatelizuj objawéw dusznosci, boléw i za-
wrotéw gtowy, nudnosci, wymiotdéw, oszotomie-
nia, ostabienia, przyspieszenia czynnosci serca-
i oddychania, gdyz moga by¢ sygnatem, ze ule-
gasz zatruciu czadem; w takiej sytuacji nalezy
natychmiast przewietrzy¢ pomieszczenie, w kto-
rym sie znajdujemy i zasiegna¢ porady lekarskiej.

Jakie sg objawy zatrucia tlenkiem wegla ?

« bdl gtowy,

» zawroty gtowy,

» 0g6lne zmeczenie,

 dusznos¢,

« trudnos¢ z oddychaniem, oddech przyspieszony,
nieregularny,

» sennos¢,

» nudnosci.

Ostabienie i znuzenie, ktére czuje zaczadzony, oraz
zaburzenia orientacji i zdolnosci oceny zagrozenia po-
woduja, ze jest on catkowicie bierny (nie ucieka z miejsca
nagromadzenia trucizny), traci przytomnos¢ i — jesli nikt
nie przyjdzie mu z pomoca — umiera.

Jak pomoc przy zatruciu tlenkiem wegla ?

 nalezy natychmiast zapewni¢ doptyw swiezego,
czystego powietrza,

» jak najszybciej wynies¢ osobe poszkodowang
w bezpieczne miejsce, na Swieze powietrze,

* rozluzni¢ poszkodowanemu ubranie - rozpig¢ pa-
sek, guziki, ale nie rozbiera¢ go, gdyz nie mozna
doprowadzi¢ do jego przemarzniecia,

« wezwac stuzby ratownicze (Pogotowie Ratunko-
we — tel. 999, Straz Pozarna - tel. 998 lub 112).

Jesli po wyniesieniu na $wieze powietrze zaczadzo-
ny nie oddycha, nalezy niezwtocznie przystapi¢ do wy-
konania sztucznego oddychania i masazu serca.

W Polsce kazdego roku, z powodu zatrucia tlenkiem
wegla pochodzacym z gazowych grzejnikéw wody prze-
ptywowej, umiera okoto 100 oséb, a kilka razy wiecej ule-
ga zatruciu wymagajacym hospitalizacji.

Przewazajgca wiekszos¢ wypadkéw Smiertelnych
zdarza sie miedzy 1 listopada a 31 marca, a wiec w porze
chtodnej. Przyczyng sa zamkniete, szczelne okna. Mozna
tatwo zapobiec powstawaniu tlenku wegla i jego prze-
nikaniu do mieszkan, spetniajac cztery podstawowe wa-
runki bezpiecznego uzytkowania urzadzen spalajacych
gaz. Sa to:

« prawidtowa instalacja,

« staty doptyw swiezego powietrza,

» swobodny odptyw spalin,

» wlasciwa eksploatacja zapewniajgca dobry stan

techniczny urzadzenia gazowego.

Od stosowania sie do powyzszych zalecerh moze za-
leze¢ zdrowie i zycie Twoje oraz Twoich bliskich. Wystar-
czy jedynie odrobina przezornosci.

Zrédto:
www.straz.gov.pl
oprac. mat
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reklama

2D URSUS

SALON FABRYCZNY KIELCE

AUTORYZOWANY =G
SALONiSERWIS 7RIS ﬁ:’tﬁ

W ofercie znajdg Paristwo:
@ ciggniki

@ przyczepy

® rozrzutniki

@ maszyny do zbioru zielonek

@ tadowacze czotowe i osprzet

@ maszyny komunalne

@ maszyny uprawowe

@ sprzet ogrodniczy

i wiele innych

SERWIS

@ naprawy gwarancyjne i pogwarancyjne produktéw marki URSUS

e _ =
C 380 75KM + TUR4
@ naprawy pogwarancyjne ciggnikow i maszyn rolniczych innych marek

@ obstuga serwisowa w zakresie biezacych napraw i przegladéw samochoddw osobowych.

ORYGINALNE CZESCI ZAMIENNE

Oryginalne czesci zamiennych do C-330, C-360, C385, MF oraz do najnowszych marek traktorow i maszyn rolniczych.
Ponadto w ofercie: akumulatory, paski klinowe, tozyska, pierscienie, ogumienie, oleje i smary
oraz wiele innych akcesoridéw potrzebnych w gospodarstwie rolnym.

Jesienne PROMOCJE!"!

Ciagnik C-380 75KM z tadowaczem TUR% w obnizonej cenie 109 000 zt*
Akumulatory JENOX do samochoddw osobowych, ciezarowych oraz ciaggnikowe w atrakcyjnych cenach
JENOX CLASSIC juz od 130 zt brutto

* cena netto

- ciggniki, maszyny
oot POLMOD Aot 500 004 558, 604 993 586

czesci zamienne

Zgorsko k/Kielc 505 502 437

serwis

ul. Salonowa 1 516 352849
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Pasje Naszych Mieszkancow

W poszukiwaniu skarbow
ziemi Swietokrzyskiej... (cd.)

W biezqcym numerze Kwartalnika ,NU” opisujemy
efekty w postaci rozwoju gospodarczego i przemystowe-
go zatozonej w Kielcach z inicjatywy Stanistawa Staszica
pierwszej na ziemiach polskich uczelni o profilu technicz-
nym — Szkoty Akademiczno-Gdrniczej.

Kamienni swiadkowie dawnej swietnosci

Dawny budynek Huty Aleksandra w KFP Biatogon

.Ktokolwiek bedziesz w Swietokrzyskiej stronie..”
i tu trzeba chyba zakonczy¢ trawestacje stynnej ballady
Mickiewicza, gdyz wspétczesny mu podrézny, ,zatrzy-
mawszy swe konie” gdzies w dolinie Kamiennej, Czarnej,
Bobrzy, czy Silnicy ujrzatby zapewne widok zupetnie
odmienny od tego opisanego przez wieszcza.

Zamiast fantastycznej, basniowe;j krainy
wypetnionej tajemniczymi zjawami, duchami i innymi
postaciami z ludowych legend i opowiesci, miatby on
przed oczami realny, tetnigcy zyciem i wytezonga praca
Swiat, zamieszkaly przez ludzi, ktérzy swym wytrwa-
tym dziataniem urzeczywistniali wizje, moze i mniej ro-
mantyczne i nastrojowe, ale chyba bardziej pozyteczne
i przydatne dla kraju i jego mieszkancéw, niz te przedsta-
wiane w poetyckich balladach i romansach. Jak przysto-
wiowe grzyby po deszczu powstawaty tu kopalnie, huty,
zaktady przemystowe. Uruchamianostare, zaktadane jesz-
cze na mocy wihadystawowskich, a moze i dawniejszych,
zygmuntowskich przywilejéw ludwisarnie i kuZnice,
regulowano rzeki, kopano kanaty, wznoszono tamy
i zapory spietrzajgce wode. Na oczach jedne-
go pokolenia kraina potozona na pétnoc od tyso-
gor zmienita sie bardziej niz w catym dotychczaso-

10

wym okresie swego istnienia, stajac sie regionem
uprzemystowionym w calym znaczeniu tego stowa.
Przesadnym moze bytoby stwierdzenie, ze jedyna

i wylaczng przyczyng tego rozwoju byta dziatalnosc¢
Staszica i jego wspdtpracownikéw, niewatpliwie jednak
whniesli oni w to dzieto wktad ogromny i trudny do prze-
cenienia. A liczna i bardzo znaczaca grupe wsréd nich
stanowili najpierw wyktadowcy i pracownicy, a potem
absolwenci kieleckiej Akademii Gorniczej. To oni opra-
cowywali plany rozwoju gospodarczego kraju i regio-
nu, to oni projektowali i wznosili nowoczesne zakta-
1 dy przemystowe,

. a nastegpnie organi-

zowali i prowadzili
w nich dziatalnos¢
produkcyjna, to
oni wreszcie dbali
o wiasciwy dobor
i poziom wyszkole-

nia kadry inzynie-
ryjnej i techniczne;j.
Nalezy pamie-

ta¢, ze w przewaza-
jacej czesci byli to
naukowcy i inzynie-
rowie sprowadzeni
do Kielc z sakson-
skiego Freibergu.
Nie jest mozliwe
cho¢by  pobiezne
nawet przedstawie-
nie w krétkim artykule catego ich dorobku i wkfa-
du w rozwdj naszego Swietokrzyskiego regio-
nu — obiekty, ktére tworzyli do dzi§ widoczne sa
W jego pejzazu na catym prawie obszarze.

Wiekszo$¢ z nich nie wytrzymata proby czasu,
zréznych wzgledow konczac swoja dziatalnos¢, inne jed-
nakze, jak np. biatogonska Huta Aleksandra przetrwaty
do dzis, oczywiscie przechodzac réznorodne procesy

T e e
T e
Oryginalne logo Zaktadéw Mechanicznych Biatogon
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modernizacyjne. Czy mozna tu znalez¢ $lady polsko-
niemieckiej wspotpracy? Oczywiscie. | to znacza-
ce. Fabryke zatozyt juz w 1597 Georg Winter. Byt
to wowczas zakfad hutniczy do wytopu miedzi,
otowiu i srebra z rud wydobywanych z najbogat-
szych wowczas w Polsce zt6z w Miedziance i Miedzianej
Gorze. Mato znanym jest fakt, ze dachy krélewskiego
zamku na Wawelu do dzi$ w duzej czesci pokryte sg mie-
dzig wyprodukowana w podkieleckiej hucie.

W czasach staszicowskich, po wieloletnim prze-
stoju, zostata ona odbudowana i ponownie urucho-
miona przez pruskiego inzyniera Franza Moritza,
a w réznych formach prowadzili w niej dziatalnos¢ ab-
solwenci kieleckiej Akademii Gérniczej m.in. Antoni
Klimkiewicz, Wojciech Leopold Krygier, Jacek Lipski, J6zef
Skalski i zapewne inni, o ktérych zrédta nie wspominaja.
Obowiazki zawiadowcy — dozorstwa petnit tu rowniez
jeden z jej profesoréw - Karl Heinrich Kaden. Po zmianie
profilu z metalurgicznego na maszynowy, zaktad prze-
chodzit kolejne wzloty i upadki, ale przetrwat do dzis,
jako Kielecka Fabryka Pomp ,Biatogon”S.A.

Kazda z rozrzuconych po catym regionie pozostato-

sie gornictwa i hutnictwa.

W 1818 r. z inicjatywy Staszica przystgpiono do
budowy nowego zaktadu wielkopiecowego w Samso-
nowie, na terenie, w ktérym produkcje metalurgiczna,
a zwlaszcza zbrojeniowa, prowadzono juz od XVI
stulecia. Kilkaset metréw od starych zaktadéw, nad
rzeka Bobrza uruchomiony zostat w 1823 r. wielki piec,
a w rok potem odlewnia z piecem koputowym do wy-
topu zeliwa. W projekcie, ktérego autorami byli Fryde-
ryk Lempe i Bogumit Schmidt, uwzgledniono wszystkie
osiagniecia éwczesnej techniki hutniczej: zainstalowa-
no tu miechy cylindryczne napedzane kotem wodnym
a takze maszyng parowa, wsad tadowany byt za
pomoca pomystowego urzadzenia, w ktérym woda
pompowana z dotu do zawieszonego na bloku pojemni-
ka, osiggajac odpowiedni ciezar, wciggata do gory kilku-
setkilogramowg,gichte” - tadunek wsadowy rudy, wegla
i topnika, ktéry nastepnie zsypywany byt do szybu. Cate
urzadzenie umieszczone bylo w stojacej z tytu pieca
wiezy wyciggowej. Nadmuch powietrza realizowano po-
przez system kanatéw umozliwiajacy regulacje cisnienia
i wstepne podgrzewanie wdmuchiwanego powietrza.

Tyle zostato dziS z wielkiego pieca w Samsonowie

$ci dawnych zaktadéw, piecéw, hal fabrycznych, budowli
inzynieryjnych, ktérych sa tu dziesiatki, dostarczy¢é moze
podobnych przyktadéw. Nie sposéb w krotkim artyku-
leprzedstawi¢ je wszystkie, ograniczymy sie wiec tylko
do dwdch, ale niezwyktych i ogromnie istotnych dla go-
spodarki i regionu. Ich petna realizacja i wykorzystanie
mogtoby catkowicie zmieni¢ uktad gospodarczy catego
kraju. Uniemozliwit to szczegdlnie niekorzystny zbieg
okolicznosci oraz zmieniajaca sie sytuacja polityczna.
Tak sie skfada, ze oba przedstawiane przyktady zwiaza-
ne sa z postacia przybytego do Kielc z Freibergu profe-
sora kieleckiej Akademii Friedricha Lempego. Byt on nie
tylko wyktadowca i autorem wielu podrecznikéw - przez
jakis$ czas petnit tez funkcje we wtadzach uczelni. Przede
wszystkim byt on jednak inzynierem, specjalista w zakre-

Produkcja roczna wielkiego pieca wynosita 24000
cetnardw, tj. ok. 1600 ton suréwki. Dla poréwnania
produkcja wszystkich 43 wielkich piecéw Ksiestwa War-
szawskiego w 1808 r. wynosita 4750 ton rocznie, byta
wiec tyko trzykrotnie wieksza. Niestety w 1866 roku
w odwecie za udziat w produkcji broni dla powstancéw
w 1863 r. zakfad sptonat w zaaranzowanym przez Rosjan
pozarze i nigdy juz nie odzyskat swej dawnej zdolnosci
produkcyjnej. Jego pozostatosci stanowiag dzi$ gtow-
na atrakcje turystyczng podkieleckiego Samsonowa.

Andrzej Barwicki

Ostatniq czes¢ efektownego rozwoju przemy-
stu w XIX w. na ziemi sSwietokrzyskiej przed-
stawimy w marcowym numerze Kwartalnika.
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Na wigilijnym stole

Wiekszos¢ Polakéw nie wyobraza sobie wigilijne-
go stotu bez karpia. Smazony, w galarecie, po zZydowsku,
w szarym sosie.... W ksiqgzkach kucharskich az roi sie od
przepisow na potrawy z tej ryby. Co sprawito, ze karp zawo-
jowat nasze stoty?

Karp zaczat krélowaé w Polsce niepodzielnie na wi-
gilijnych stotach dopiero w czasach powojennych. Byt
najtansza i najlatwiejsza w hodowli ryba, a wiec mogt
zaspokoi¢ zapotrzebowanie wigilijne w czasach, kiedy
ozywnos$¢ébytotrudno.Juzw 1948 roku dwczesny minister
przemystu Hilary Minc (1905-1974), zagorzaty komunista
i zwolennik gospodarki nakazowo-rozdzielczej, rzucit ha-
sto,karp nakazdym wigilijnym polskim stole”i zainicjowat
tworzenie Panstwowych Gospodarstw Rybackich. Oby-
watele za$ - z braku jakichkolwiek rybnych perspektyw
- cieszyli sie z mozliwosci kupienia ryby przed swietami,
atym bardziej z premii w naturze w zakfadach pracy. Stad
zreszty wzieta sie kolejna ,tradycja” — przynoszenia do
domu zywej ryby, innej po prostu nie byto. Wystarczyto
kilka dekad i dzi$ wiekszos¢ Polakéw nie wyobraza sobie
Wigilii bez karpia. Dzisiaj karpie polskie gospodarstwa
rybackie produkuja najwiecej ze wszystkich ryb hodow-
lanych w naszym kraju, olbrzymia wiekszo$¢ zjadamy
w Wigilie. | to wtasnie hodowcom karpi zapewne najbar-
dziej zalezy, aby podtrzymacd wigilijng pseudotradycje.

Azjata w polskich stawach

Jako ryba bardzo tatwa w hodowli i szybko rosna-
ca, karp zostat udomowiony dawno temu. Jego pierw-
sze hodowle powstaty w starozytnych Chinach, gdzie
wzmianki o stawach karpiowych pochodzg juz z V wie-
ku p.n.e. Wiadomo tez, ze hodowle karpi znajdowa-
ty sie w starozytnej Europie. O stawach z tymi rybami
wspominaja miedzy innymi grecki filozof Arystoteles
oraz historyk i pisarz rzymski Pliniusz Starszy w | wie-
ku n.e. Juz wtedy karpie hodowano do celéw spozyw-
czych, cho¢ oczywiscie byty tez gatunki, na przyktad
kolorowy karp koi, ktére stuzyly wylgcznie do ozdoby.

Do Polski sprowadzili go prawdopodobnie w Xl
wieku cystersi, ktorzy zatozyli pierwsze stawy. Wkrét-
ce na naszych ziemiach rozpoczat sie planowy chéw
udomowionych karpi lustrzeni. Wzmianki dotycza-
ce hodowli mozna znalez¢ w opracowaniach Zzrodto-
wych m.in. w rekopisie kapituty katedry krakowskiej
z 1450 roku. Nie wiadomo, ile takich hodowli powsta-
to. Mozna sie tylko domysla¢, ze karp byt wéwczas ra-
rytasem, zagraniczng nowinka, a przyrzadzane z nie-
go dania podawano wylacznie na specjalne okazje.

Karp, idealnie nadaje sie do hodowli. Jest nie-
zwykle odporny i bardzo szybko adaptuje sie do no-
wych warunkéw. Potrafi przezy¢ w zupetnie obcych
dla siebie polskich rzekach i zalewach, tyle ze sie
w nich nie rozmnaza. Szybko rosnie, bo je niemal wszyst-
ko, co znajdzie w mule. By rost jeszcze szybciej i nie
chorowat, jest sztucznie dokarmiany granula-
tami i zbozami. Zyje zazwyczaj w brudnej wo-
dzie. W takich warunkach nabiera smaku, kto-
ry wielu ludziom kojarzy sie z zapachem bfota.

Dlaczego azjatycka ryba stata sie symbolem
naszej wigilijnej tradyc;ji?

W Wigilie w dawnej Polsce na stole musiaty by¢
ryby. Rybne potrawy mialy zapewni¢ nam zdrowie,
pomysinos¢ i obfite zbiory na nastepny rok. Na sto-
le musialy zatem znalez¢ sie potrawy z kazdego miej-
sca, z ktérego w ciggu roku pozyskuje sie jedzenie -
z pola, z ogrodu, z lasu i z wody. Z pola pochodzity na
przykfad wigilijne kasze, z ogrodu sliwki i jabtka, z lasu
grzyby, a z wody - ryby. Nigdy jednak nie byto tra-
dycji jedzenia konkretnych ryb. W XVIIl, czy XIX wie-
ku stoty polskiej szlachty i mieszczanstwa uginaty sie
od najrozmaitszych gatunkéw - od sandaczy po liny.

Sledz lub toso$

Karp nie moze réwnac sie z innymi rybami nie tyl-
ko pod wzgledem waloréw smakowych, ale przede
wszystkim zdrowotnych. Jest dos¢ ttusty - jego mie-
so ma od 2 do 7 proc. ttuszczu, a na przyktad mieso
szczupaka zaledwie 1 proc. tluszczu. A poza tym ma
niezbyt korzystne proporcje kwaséw omega-3 i ome-
ga-6. Oczywiscie nie mozna powiedzie¢, ze mieso kar-
pia jest niezdrowe. Jezeli kto$ lubi karpia, niech je go
na zdrowie. Jest jednak bardzo duzo ryb, ktére prze-
Wyzszajg go wartosciami odzywczymi i smakiem, jak
chocby pstrag, ktéry w poréwnaniu z karpiem ma
zdecydowanie lepsze proporcje kwaséw omega-3 i 6

Specjalisci od zdrowego zywienia uwazaja, ze naj-
lepiej by byto, gdyby na wigilijnym stole zaczety kro-
lowac ryby morskie. Niekoniecznie muszg by¢ drogie
i egzotyczne. Dobierajac rybe na wigilijny stét pod ka-
tem wiasciwosci odzywczych, a jednoczesnie korzyst-
nej ceny, niekwestionowanym krélem powinien zosta¢
swojski $ledz, ktérego mieso ma bardzo korzystne pro-
porcje kwaséw ttuszczowych, dostarcza tez organi-
zmowi cennego jodu, nieobecnego w miesie karpia.

Jesdli jednak karp, to jaki?

Unikajmy raczej najtanszych ryb, zazwyczaj réznica
w cenie wynika z czasu rosniecia ryby i karmy, jaka po-
daje sie rybom w stawach. Karmiony zbozem karp, ktéry
stopniowo przybiera na wadze, nadaje sie do sprzedazy
po trzech latach. Natomiast ryba karmiona tanimi, wyso-
koenergetycznymi granulatami moze by¢ sprzedawana
juz po dwéch latach, co bardzo obniza koszty, ale rowniez
mocno wptywa na jakos¢ miesa. — W niektérych hodow-
lach karpie karmi sie przemystowymi paszami, ktérych
jakos¢ jest bardzo zta. Te najtansze karmy sktadaja sie ze
starego, wielokrotnie uzywanego oleju wymieszanego
z przeréznymi odpadami zywnosciowymi. Trudno sie
dziwi¢ nieprzyjemnemu smakowi miesa tak karmio-
nej ryby. Dlatego tez tak wazne jest kupowanie karpi
od sprawdzonych sprzedawcéw/hodowcédw. i
Zrédto:
www.historia.newsweek.pl
www.kobieta.onet.pl
www.liturgia.wiara.pl

oprac.
Mateusz
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Klub .Oroczysko”

www.facebook.com/klub.uroczysko

Od wrzesnia 2015 roku w Klubie Uroczy-
sko dziata 17 form zaje¢ z dziedzin artystycznych:
muzyki i plastyki, zaje¢ sportowych i rekreacyjnych,
nauki jezyka obcego.

Maluchy 2 i 3 letnie biora udziat wraz z rodzicami
w zajeciach Klubu Malucha. Na zajeciach rytmicznych
oraz bawialni artystycznej oprocz pracy tworczej dzie-
ci ucza sie kontaktéw z réwiesnikami tak potrzebnych
w zblizajacym sie okresie nauki przedszkolne;j.

Dzieci od pigtego roku Zzycia uczestnicza
w zajeciach plastyki z ceramika, zajeciach przygoto-
wujacych do nauki gry na pianinie, zajeciach karate.

Dzieci w wieku szkolnym korzystaja
z zaje¢ warsztatow artystycznych, nauki gry na
pianinie, zaje¢ z jezyka angielskiego, karate.

Osoby doroste mogg zadba¢ o kondycje i lep-
sze samopoczucie na zajeciach gimnastyki dla pan
i fitness.

Klub przygotowat tez propozycje dla senio-
row, ktoérzy spotykaja sie na brydzu, szachach
i tenisie stotowym. Uczestnicza rdwniez w zajeciach
gimnastyki seniora, zajeciach tanecznych, warszta-
tach artystycznych oraz zajeciach muzycznych i pro-
bach zespotu Wrzosy. Wszystkie formy aktywnosci
prowadza wykwalifikowani instruktorzy przygoto-
wujacy dla uczestnikow autorskie programy zajec.
Jezeli znaleZli Paistwo w naszej ofercie propozycje dla
siebie lub swojego dziecka zapraszamy do kontaktu
z Klubem.

Oprécz zaje¢ cyklicznych Klub Uroczysko organi-
zuje wiele imprez i spotkan tematycznych, uczestnicy
zajec biorg udziat w licznych konkursach organizowanych
przezinstytucje kultury.We wrzesniu dzieci uczestniczace
w  zajeciach  pétkolonijnych  odebraly  nagrody
w konkursie organizowanym przez MBP pt. ,Zabierz
ksiazke na wakacje”. Nagrody otrzymaty Magdalena Ru-
binkiewicz, Jakub Rubinkiewicz, Milena Jakubowska, Ewa
Kabata, Jakub Frak oraz Wojciech Smelcerz. W XI
w konkursie ,Jestem bezpieczny na drodze” nagrody
zdobyli: Michat Wojcik, Gabriela Kotodziejczyk, Marika
Witkowska, Nikola Stawecka, Gabriela Ubysz. W XII
w konkursie dla 5-6 latkow w ktérym udziat

wzieto 306 dzieci nasi podopieczni  zdoby-
li : | miejsce Basia Wicherska, Il miejsce Gu-
staw  Skalski i  wyrdznienie  Gabrysia  Ktys.

21 listopada Klub Uroczysko po raz pigty zorgani-
zowat Festiwal Piosenki Seniora majacy na celu promo-
wanie aktywnego i twoérczego spedzania czasu przez
seniorow. W konkursie udziat wzieto 120 oséb, w tym soli-
$ci, duetyizespoty.Imiejsce Jury w sktadzie: Monika Kozak
Wojciechowska, Magdalena Smozewska - Wojci-
kiewicz, Jerzy Mocko, Krystyna Derszniak, Agata
Strzeszkowska i Hubert Stachura przyznato nagrody:
I miejsce w kat. Solo Romanowi Grzegorczykowi. W kate-
gorii Duety | miejsce otrzymat duet AliZet.

W kategorii Chory i Zespoty nagrode otrzymata Kapela
Swietokrzyska, ktéra podbita serca publicznosci.

Jury V  Festiwalu

Wyréznienie w konkursie otrzymali takze cztonko-
wie Zespotu Wrzosy, ktéry na co dzieh doskonalg swoje
umiejetnosci pod opieka Matgorzaty Szymoniak muzyka

Gdzie spojrzy - tam béstwo co krok
tu biuscik zachwyci, tam ndika -

b -

.

e W _bopj
e

Chér Wrzosy na Piesniobraniu z okazj100 rocznicy urodzin Jeremiego Przybory
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klubu Uroczysko. Nasi seniorzy biorg takze czynny udziat
w Piedniobraniach organizowanych z okazji $wiat pan-
stwowych i koscielnych, rocznic oraz waznych wydarzen
dla miasta Kielce.

zeslaw Karalczyk

Hanryk Janyst iC

Tanie dranie

Na scenie Czestaw Karolczyk i Henryk Janyst z chéru ,Wrzosy"

27 listopada Wieczér Andrzejkowy dla dorostych upty-
nat pod hastem dobrej zabawy pofaczonej z wrézba-
mi i tancem. Uczestnicy zabawy jak zawsz przyniesli
ze sobg poczestunek, a klub zapewnit dobrg muzyke
i wrézby tacznie z laniem wosku
i odczytywaniem znaczenia powstatych ksztattow.

SSM

10 XII rozstrzygnelismy ogtoszony w X konkurs pla-
styczny dla dzieci od 3 do 13 lat pt.,Pracownia Sw. Miko-
taja. W konkursie udziat wzieto 143 dzieci z naszego osie-
dla. Nagroda w konkursie byto przedstawienie teatralne
teatru Skrzat z Krakowa pt. ,Zimowe przygody Krysi
Kaprysi” oraz Wizyta Sw. Mikofaja, ktory wreczyt dzieciom
nagrody za udziat w konkursie. Imprezie towarzyszyto
otwarcie wystawy pokonkursowej.

Przedstawienie teatralne z okazji Mikotfajek

Na wszystkie dzieci uczestniczqce w konkursie czekaty nagrody

18 Xll zapraszamy wszystkich mieszkarncow na Wie-
cz6r Wigilijny. W programie znajda sie najpiekniejsze ko-
ledy i wiersze Bozonarodzeniowe. Jak co roku rozstrzy-
gniemy konkurs na najsmaczniejszy domowy wypiek.
Na wszystkich, ktérzy przyniosa na Wieczér Wigilijny do-
mowy wypiek czeka¢ beda atrakcyjne nagrody zwigzane
ze Swietami Bozego Narodzenia. Zapraszamy do udziatu
w konkursie zaréwno dzieci jak i dorostych.

5 Il zapraszamy dorostych do udziatu w ZABAWIE
KARNAWALOWEJ. W programie jak zawsze dobra muzy-
ka i zabawy. Chetni do udziatu proszeni sa o zgtoszenie
swojego uczestnictwa w klubie Uroczysko i przynie-
sienie ze sobg poczestunku. Kawe i herbate jak zawsze
zapewni klub.

16 Il zapraszamy na Warsztaty Wielkanocne. Warsz-
taty Wielkanocne beda podsumowaniem konkursu pla-
stycznego, ktéry ogtosimy w Il . Tematem konkursu beda
Swieta Wielkanocne. Zapraszamy do $ledzenia ogtoszen
na klatkach i udziatu w konkursie.

ul. Warszawska 155 Ip. pok. 8
tel. 41 33110 74, 606 119 228

e-mail: klub@ssmkielce.pl
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