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Szanowni Panstwo!

Wojewddzki Osrodek Medycyny Pracy w Kielcach i Swietokrzyskie Centrum Onkologii
realizujg projekt ,Profilaktyka Swictokrzyskich Pracownikéw” skierowany do pracownikow
z wojewoOdztwa S$wigtokrzyskiego w wieku 40+, w ktorym oferowane sa kompleksowe
1 bezptatne badania profilaktyczne, a takze konsultacje u specjalistow.

Tego typu inicjatywa realizowana jest po raz pierwszy w Polsce. Celem projektu jest ochrona
zdrowia 1 wydtuzenie aktywnosci zawodowej pracownikow w wojewodztwie swigtokrzyskim.

Zwracamy si¢ do Panstwa z prosba o pomoc w rozpowszechnieniu informacji o projekcie.
Bedziemy wdzigczni, je$li informacja na ten temat zostanie zamieszczona na stronie
internetowej Panstwa instytucji, a takze w wydawanym przez Panstwa periodyku. Wojewodzki
Osrodek Medycyny Pracy zobowiazuje si¢ do dostarczenia potrzebnych materiatéw. W zamian
jestesmy gotowi do zorganizowania specjalnie dla Panstwa mieszkancow/pracownikow Biatej
Soboty. W wyznaczonym dniu z badan oferowanych w projekcie moglyby skorzysta¢ osoby
zainteresowane — badania mozemy wykona¢ zarbwno w WOMP, jak 1 miejscu przez Panstwa
wskazanym.

Osoby, ktore zdecyduja si¢ na udziat w projekcie beda mialy wykonany kompleksowy pakiet
badan laboratoryjnych: morfologia z rozmazem, glukoza w surowicy krwi, lipidogram, biatko
CRP, kwas moczowy, witamina D3, albumina w surowicy, fosfataza alkaliczna, wapn
catkowity, fosfor nieorganiczny, AST, ALT, TSH, jonogram, a takze badanie PSA u m¢zczyzn.

Przeprowadzona zostanie analiza sktadu ciata oraz pomiar ci$nienia. Wyniki badan zostang
przeanalizowane przez lekarza medycyny pracy, ktdry podczas teleporady omowi je
z pacjentem. Jesli wystapia okre§lone wskazania wyda skierowanie na kolejne badania
1 konsultacje u specjalisty. W tej grupie sa: kardiolog, pulmonolog, laryngolog a takze
specjalista rehabilitacji. Lekarz genetyk moze zleci¢: badania genetyczne mutacji w genach
BRCAL1 i BRCA 2 — metodg NGS — czyli badania pomagajace wykry¢ nowotwory piersi oraz
nowotwory jajnikow.

W projekcie przewidziane sg rowniez konsultacje 1 badania dla oséb ze wskazaniami
medycznymi:

- konsultacja kardiologiczna z Ekg, echo serca, holterem Ekg, holterem ci$nieniowym, proba
wysitkowa, badaniem poligraficznym. Po analizie wynikéw 1 ankiety medycznej kardiolog
moze skierowa¢ pacjenta takze na badanie genetyczne w kierunku rodzinnej
hipercholesterolemii i rodzinnej zakrzepicy,
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- konsultacja pulmonologiczna z mozliwoscig skierowania na niskodawkowga tomografie klatki
piersiowe;j,

- konsultacja laryngologiczna z badaniem nasofiberoskopem oraz ewentualnymi badaniami
dodatkowymi: HPV, biopsja, USG szyi,

- porada fizjoterapeutyczna i konsultacja lekarza specjalisty rehabilitacii,
- pakiet $wiadczen rehabilitacyjnych — uzalezniony od wynikéw konsultacji,

- m¢zezyzni w wieku 40+ mogag skorzysta¢ z konsultacji urologa wraz z badaniem USG
i badaniem PSA. Badania te s3 wykonywane w mobilnym gabinecie, ktory przemieszcza si¢ po
catym wojewodztwie, petni réwniez dyzury przed Wojewodzkim Osrodkiem Medycyny Pracy.
Z badan w urobusie moga skorzystaé uczestnicy projektu ,Profilaktyka Swigtokrzyskich
pracownikow.

WSZYSTKIE BADANIA WYKONYWANE SA BEZPLATNIE. Pacjenci moga zgltaszac si¢
indywidualnie, moga by¢ takze zglaszani przez zaktady pracy. Konieczna jest jednak
wczesniejsza rejestracja.

Projekt jest realizowany dzigki dofinansowaniu z Programu Fundusze Europejskie dla
Swigtokrzyskiego 2021-2027.

Mamy nadzieje, ze zainteresuja si¢ Panstwo nasza oferta. Wigcej informacji i szczegdtow na
naszej stronie internetowej https://projekt.womp.com.pl/

« Zgtoszenia indywidualne — tel.: 41 347 97 44, 452-069-786; SCO - 885 77 99 88
* Zgloszenia zaktadow pracy — tel.: 41 347 97 48, 41 347 97 12, 508-315-493, 508-315-643

Z powazaniem

Signed by /
Podpisano przez:

Anna Maria Misztal
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